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宮の台児童館  

小学生向け 

12/8(木)けん玉教室 

12/13(火)パネルシアター 

12/14(水)学校に行こう!! 

12/15(木)おはなし会  

12/21(水)卓球しよう！ 

12/23(金)わくわくいきもの教室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

鍋横区民活動センター ℡ 3383-2733 

□なべよこわいわい体操 要予約 ＊ 

12/5・12（月） 13:30~ 

□なべよこ音楽体操 

1/16（月） 13:30~ 

□すてきな手芸 要予約 ＊ 

第2木曜日 13:30～ 12/8・1/12 

□いきいき健康体操 要予約 ＊ 

第 1・3・4 木曜日 13:30～  

12/1・15・22・1/5・19・26 

高齢者集会室 ℡ 3384-5678 

■三療サービス 第 2 水曜日（予約制） 

□本町地域包括支援センター出張相談会 

1/21（土）14:00~15:30 

 

 

 

乳幼児親子向け事業 

 
宮の台児童館 ℡ 3384-4449 

きらきらひろば 平日10時~小学生下校時 

きらきらタイム 水・金11:00~11:45 

    (秋期は 12/16 まで、冬期は 1/11 から) 

12/2(金)・1/25(水)いちごの会のおはなし会 

12/16(金)おたのしみ会 

12/17(土)お父さんもいっしょ！「たのこさんの読

み聞かせ」 1/14(土)お父さんもいっしょ！ 

児童館の年末年始のお休み 12/29～1/3 

鍋横区民活動センター ＊ 

オアシスなべよこ いつでもおいデイ 

第 2・4 火曜日 10:00~13:00 

 

 

オアシスなべよこ高齢者ミニデイ 
12/15(木)・1/19(木)10:00~12:00＊ 

 

1/5(木)学校に行こう!!「凧あげ」 

1/12(木)けん玉教室 

1/14(土)ちっちのお絵かき教室 

1/18(水)卓球しよう！ 

1/19(木)おはなし会 
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日 月 火 水 木 金 土 
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なべよこ地域カレンダー  
 

ラジオ体操  毎日 6:30～ 
杉山公園・本五ふれあい公園 

グラウンドゴルフ 千代田町会 

本五ふれあい公園 毎水曜 9:00~  

二中校庭 土曜不定期   

 

＊印の会場は鍋横区民活動センター 

なべカフェ 毎水曜日  

13:00~15:00  ＊ 
12/21(水)13:30~14:30 

朗読劇「十一枚の小判」 

 

 

 

シニア向け 

乳幼児親子の仲間づくり・ 

居場所に！ 

 

12/21・1/18（水） 

なべよこお茶っこ相談 ＊ 
中野区社会福祉協議会・本町地域

包括支援センター 13:30～15:00 

  

1/18（水）13:30～ 

歌のカフェテリア ＊ 
 

 

 

 毎水曜日＊ 

11:00~15:00 

 

12/29（木）～1/3（火）まで、区民活動センターは休館。イベントや活動は新型コロナウィルスの感染拡大状況により変更がありますので、事前にご確認ください。 

 

旅するカフェ 

11/30・12/14(水) 奥の細道＊1/11 妙法寺 

 

 

 

『子供お楽しみ会』 in杉山公園 ～新中野町会～１０/９（日） 

 

                曇天を気にしつつ、久しぶりに

『子供お楽しみ会』と銘打って縁日

と花火の鑑賞会を開催しました。久

しぶりに公園内に響く子どもたち

の賑やかな声、「射的」や「輪投げ」、

豪華賞品が当たる「大抽選会」の後、

花火の鑑賞会を実施。本降りとなっ 

た雨にもめげず青年部の皆が綺麗に打ち上げた花火を鑑賞しました。 

何事もなく無事に終えられた安堵感と、やっと行事が開催できた達成 

感で満足の一日でした。            （新中野町会） 

 

 

新しい鍋横区民活動センターの「建設検討委員会」より 
 

新しい鍋横区民活動センターは鍋屋横丁通りに面した本町４丁目４４番に

建設が予定されています。新しいセンターの建設にあたって、鍋横区民活動セ

ンター運営委員会を中心に建設検討委員会を平成２９年７月に設置し、他の

施設の見学や利用者アンケートを元に検討を重ね、新センターの要望書を平

成３０年４月に前中野区長に提出しました。中野区からはすこやか福祉セン

ターや高齢者施設の合築の案等が提案されましたが、地域としては現センタ

ーの跡地利用と合わせて再検討が必要と、中野区の基本計画案を見直すこと

ににしました。その後、令和２年の３月以降、コロナ禍の影響もあり委員会は

２年半中断されました。このような事情がなければ来年度に開設されていた

新しい鍋横区民活動センターですが、開設は令和９年度になる予定です。委員

会が基本理念として掲げた「鍋横らしさ」「親しみやすさ」「豊かな活動をもた

らすこと」が活かされた新しい鍋横区民活動センターが誕生することを願っ    

ています。（鍋横区民活動センター建設検討委員会 委員長 髙野允雄） 

 

なかのボッチャフェスタに参加 9/24（土） 

～なべよこクラブ～ 
東京 2020大会１周年を記念し、キリン 

レモン スポーツセンターで開催された 

「なかのボッチャフェスタ」になべよこ 

クラブのチームが参加しました。 

午前は小学生を対象としたボッチャ大会、 

午後は子どもから大人、障害の有無を問わ 

ず参加できるボッチャ大会が行われ、台風 

の雨の中にもかかわらず、小学生の部５チ 

ーム、一般の部２４チームが参加し、なべよこクラブからは Aチーム

（髙野さん・相部さん・中野さん）、Bチーム（会田さん・加室さん・森下

さん）の２チームが参加し、奮闘されました。 

（なべよこクラブ 杉下文昭） 

本六町会 ハロウィン  １０/２９（土） 
 
「トリック オア トリート！」久しぶりに町の中に、子どもたちの元気 

な声が溢れました。町会としては、初めての試みとなったハロウィン

祭り。ただお菓子をもらう場所を巡るのではなく、子どもたちに 110

番の家や店舗、病院を探すミッションを与え、町内を散策してもらい、

時々お菓子ももらえるイベントに 

しました。参加された保護者の皆 

様とも「これからも共に安全で安 

心な町づくりをしていきましょう」 

といった未来の話が出来、とても 

良い機会となりました。 

 

（本六町会青年部長 高見充洋） 

    

南部すこやか福祉センター 

℡ 3380-5551 
（要申込）時間等詳細についてはお問合せを 
これから親になる方へ 

12/3(土)1/7(土)こんにちは赤ちゃん学級 

2/15(水)妊婦さんの歯っぴいお食事講座 

赤ちゃんが生まれた方へ 

12/9・1/13(金)離乳食・歯みがきスタート講座 

1/13(金)離乳食講習会（初期・中期） 

12/19・1/23(月)ウエルカム！はじめてママ 

 

 

 

 

 

 

センター集会室抽選会 

12/19(月)１月分・1/16(月)2 月分 

  

ボッチャ(千代田町会) ＊ 

12/10・1/14（土）10:00～

12/23・1/27（金）14:00～  
子育てひろば すくすくクラブ 
月～土 10～16 

新型コロナウィルス感染予防対策のため、利

用は 0～2 歳のお子さんと保護者 1 名、7

組まで 1 時間以内で利用してください。 

 

 

成人の日 

歳末夜警 

わなげ 12/14・1/11（水）  
本五ふれあい公園（雨天中止） 

年末年始の恒例行事は？ 
餅つき大会  

千代田町会 12/4（日）11:00 二中第二校庭 

西町町会、新中野町会、本六町会は 1月に予定。 

歳末夜警は町会毎に 12/22～12/30 の間に 

実施されます。 町会掲示板で確認してください。 

 


